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Prologo



En el ano 2008, los doctores Javier Martin Moreiras e Ignacio
Cruz Gonzélez, por entonces dos jévenes cardidlogos inter-
vencionistas del Hospital Universitario de Salamanca, tuvie-
ron la iniciativa de publicar un tratado denominado entonces
Manual de hemodinamica e intervencionismo coronario. En
el ano 2013, debido al enorme crecimiento de nuevas técni-
cas de intervencionismo en cardiopatias estructurales que
ya comenzaba a experimentarse, se publicé la segunda edi-
cion de este manual, que ya entonces cambi6 de titulo para
denominarse Manual de hemodinamica e intervencionismo
cardiaco.

Este manual ha sido, durante estos mas de diez anos, de
gran utilidad no solo en la formacion de cardiélogos tanto
durante la etapa MIR como en la etapa post-residencia en
formacion especifica en cardiologia intervencionista, sino
también como manual de consulta para los cardiélogos in-
tervencionistas ya formados.

Actualmente, asistimos a la tercera edicion de este manual,
para la que tenemos el privilegio de escribir este prélogo. En
este momento, el intervencionismo en cardiopatias estruc-
turales se encuentra en un periodo de consolidacion, pero
también de crecimiento imparable e innovacién continua,
por lo que la publicacién de una tercera edicion es totalmen-
te pertinente. En estos casi diez anos que han transcurrido
desde la segunda edicién, se ha acumulado una enorme
evidencia cientifica en relacién con tratamientos estructu-
rales, como es la implantacion transcatéter de protesis val-
vulares adrticas; evidencia que hace que en la actualidad
éste sea el tratamiento de eleccion para la mayor parte de
los pacientes con estenosis adrtica grave sintoméatica. Ello
explica que cinco de los capitulos estén dedicados a esta
técnica. Otros tipos de intervencionismo estructural, como
el tratamiento percutaneo de la insuficiencia mitral y la obli-
teracion percuténea de la orejuela izquierda, cuya utilizacion
era escasa hace una década, se realizan actualmente de
forma rutinaria en la mayor parte de los laboratorios de he-
modinamica y cardiologia intervencionista de nuestro pais,
existiendo ademas una evidencia cientifica creciente, sien-
do acorde a todo ello el protagonismo de estas técnicas en
la tercera edicion del manual. Por dltimo, estan presentes
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capitulos relacionados con técnicas de reciente aparicion
en los Ultimos anos, como el intervencionismo percutaneo
de la insuficiencia tricispide.

Pero no solo el intervencionismo estructural, sino también
el coronario ha experimentado avances importantes en los
dltimos anos. Asi, esta tercera edicion del manual cuenta
con una actualizacion de los conocimientos sobre inter-
vencionismo coronario en relacion con las evidencias cien-
tificas mas recientes sobre el tratamiento invasivo de la
enfermedad coronaria, la aparicion de nuevos dispositivos
y el desarrollo de nuevas técnicas. Han sido especialmente
importantes los avances en el tratamiento de las lesio-
nes coronarias calcificadas y las oclusiones coronarias
cronicas contextos que cobran en esta edicion especial
relevancia.

Esta edicion del Manual de hemodinamica e intervencio-
nismo cardiaco supone una actualizacion indudable de la
situacion de la cardiologia intervencionista, pero a la vez
conserva las grandes virtudes de las dos ediciones ante-
riores. En primer lugar, al estar escrito en castellano lo
hace especialmente Util no solo para los cardiélogos de
nuestro pais, sino también para nuestros colegas latinoa-
mericanos. En segundo lugar, esta obra ha contado con la
participacién de expertos de gran nivel procedentes de un
gran nimero de centros espanoles. Por ultimo, la estructura
y desarrollo del manual lo hacen especialmente didactico,
facil de leer y facil de consultar, por lo que su utilidad en
el dia a dia de la cardiologia intervencionista es indudable.

Por las razones antedichas, auguramos un rotundo éxito
de esta Ultima edicion, y dada la rapidez con que se esta
desarrollando nuestra especialidad, animamos a los au-
tores a que vayan preparando la siguiente, que sin duda
tendra la misma buena acogida que las anteriores.

Raul Moreno Gémez

Manuel Pan Alvarez-Ossorio

Armando Pérez de Prado

Presidentes previos de la Asociacion de Cardiologia
Intervencionista de la Sociedad Espafiola de Cardiologia (ACI-SEC)




Prefacio
a la tercera edicion



Cuando en el ano 2008 nos embarcamos en la aventura
de coordinar un manual de hemodindmica en castellano,
con toda la ilusion del mundo, pero también siendo muy
inexpertos, nos sorprendidé su buen recibimiento, el éxito
de participacion de la mayoria de los centros de hemodina-
mica del pais y el apoyo que tuvimos por parte de nuestros
companeros nacionales e internacionales. La idea inicial era
conseguir realizar un texto de consulta y formacion sencillo
que permitiese adentrarse en el mundo de la hemodinamica
y la cardiologia intervencionista, entender los procedimien-
tos y fundamentalmente resolver las dudas habituales que
surgen a quien estd comenzando en este campo 0 a quien
afronta por primera vez una técnica.

La gran acogida de esa primera edicion nos animé en el ano
2013 a emprender la tarea de actualizar y ampliar su con-
tenido y realizar una segunda edicion, mas amplia y com-
pleta, intentando mejorar y subsanar los fallos cometidos
en la primera. Pero la progresion de las distintas técnicas,
sobre todo en lo referente al tratamiento percutédneo de las
cardiopatias estructurales, ha hecho que su contenido haya
quedado superado actualmente.

Por esta razén hemos planteado esta tercera edicion. He-
mos intentado mantener el mismo formato conciso, apo-
yado en abundante iconografia y tablas resumen. Hemos
incluido nuevos capitulos y ampliado otros previamente
existentes. Se amplian mucho la proporcion de capitulos
dedicados a intervencionismo estructural y se desarrollan
en mayor profundidad los capitulos de modificacion de pla-
ca y tratamiento de oclusiones cronicas. Se incluyen como
novedad capitulos de sistemas de comunicacion en la sala
de hemodindmica, sistemas de bases de datos y un capi-
tulo especifico de gestion de procesos. Por ultimo, en esta
edicion se anaden tres capitulos especificos de enfermeria
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en la sala de hemodinamica, consultas especificas de en-
fermeria y enfermeria en cardiopatia estructural.

De nuevo tenemos que agradecer su inestimable apoyo y
colaboracion a mucha gente. En primer lugar, a nuestros
companeros de la secciéon de hemodinamica (Javier Rodri-
guez Collado, Alejandro Diego Nieto y Jesus Herrero Garibi)
y al personal de enfermeria del Hospital Universitario de
Salamanca. Sin su ayuda, su apoyo y sus correcciones
este manual no habria sido posible. Queremos agradecer
también su apoyo a todo el Servicio de Cardiologia del Com-
plejo Asistencial Universitario de Salamanca y a su jefe de
Servicio, Pedro Luis Sénchez, asi como a los companeros
que tuvimos, que nos formaron, que nos apoyaron cuando
empezabamos, pues esto es también parte suya.

Sin embargo, nuestro agradecimiento mas especial debe
ser a todos y cada uno de los autores que han participado
en este manual. Esta obra es un esfuerzo comdn y desin-
teresado de multitud de centros y companeros, y por eso
queremos que este manual sea visto como algo «propio»
por todos ellos, ya que asi es como lo sentimos nosotros.
Y por ultimo, trasladamos nuestra gratitud asimismo a to-
dos los médicos en formacion, residentes y becarios de
hemodinamica que nos vamos encontrando a lo largo de
los anos y nos recuerdan que ellos se formaron con estos
manuales y se lo recomiendan a todos los que les siguen.
No podemos sentirnos mas orgullosos.

Esperamos que este manual responda a las expectativas y
continde siendo un texto de referencia sencillo y claro, que
resuelva dudas y facilite el trabajo diario desde las técnicas
mas habituales a las mas complejas.

Javier Martin Moreiras

Ignacio Cruz Gonzalez
Editores de Manuales de Cardiologia
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